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Presidenta: Dña. Itziar Bueno Zamarbide
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XLIX Congreso Nacional
                    de SEDEN 
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D. Andrés Albors Fernández
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Dña. Mª Paz Alcañiz Meneses

Dña. Miriam Santiago Sánchez

Dña. Antonia Montalt Fernández

D. Joan Timor Tornero
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15.00 h – 21.00 h

16.30 h – 16.45 h

17.30 h – 18.30 h

18.30 h – 19.30 h

19.30 h – 20.00 h

16.45 h – 17.30 h

20.00 h – 21.00 h

                                AUDITORIO 1
                                (Planta 0)

ENTREGA DE DOCUMENTACIÓN

APERTURA DE LOS ACTOS CIENTÍFICOS

Presentación Estudios “Beca Jandry Lorenzo”

CONFERENCIA INAUGURAL:
“Humanización de la tecnología” 

RECORDANDO A JANDRY LORENZO

SESIÓN DE COMUNICACIONES PREMIADAS

INAUGURACIÓN OFICIAL Y ENTREGA DE PREMIOS
A LOS MEJORES TRABAJOS CIENTÍFICOS 

Lunes 11 de noviembre de 2024

Cronograma
Científico

“Humanizar la tecnología”
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Martes 12 de noviembre de 2024
AUDITORIO 1

(Planta 0)
SALA MULTIUSOS B-D

(Planta +1)

9.00 h – 10.30 h MESA REDONDA
“Buscando evidencias” 

1ª SESIÓN DE 
COMUNICACIONES ORALES

10.30 h – 11.00 h DESCANSO CAFÉ

11.00 h – 12.30 h

15.30 h – 16.30 h

12.30 h – 14.00 h

16.30 h – 18.00 h

14.00 h – 15.30 h ALMUERZO DE TRABAJO

MESA REDONDA 
“Autonomía del paciente para decidir 

su terapia renal sustitutiva”

2ª SESIÓN DE 
COMUNICACIONES ORALES

SIMPOSIO:
“Transformando la hemodiálisis: hacia 

un cuidado sostenible y eficiente” 

MESA REDONDA 
“Avanzando hacia una hemodiálisis 

sostenible: acciones, impacto y 
responsabilidades”

3ª SESIÓN DE 
COMUNICACIONES ORALES

SIMPOSIO:
“Humanización: eje en el ecosistema 

del paciente en diálisis”

4ª SESIÓN DE 
COMUNICACIONES ORALES

SALA MULTIUSOS A
(Planta +1)

Bacteriemia Zero en las 
unidades de diálisis

CURSO:
“Uso de la bioimpedancia por 

enfermería nefrológica”
(2ª edición)

MESA REDONDA 
“Acceso al trasplante renal.

¿Jugamos las mismas cartas?”

SALA MULTIUSOS C
(Planta +1)

ZONA POSTERS
(Planta 0)

CURSO:
“Tratamiento de aguas para diálisis”

1ª SESIÓN DE
COMUNICACIONES 

POSTERS

CURSO:
“Valoración multiparamétrica de 

la congestión en el paciente cardio 
renal”

2ª SESIÓN DE
COMUNICACIONES 

POSTERS

CURSO:
“Uso de la bioimpedancia por 

enfermería nefrológica”
(1ª edición)

3ª SESIÓN DE
COMUNICACIONES 

POSTERS

18.00 h – 18.30 h ASAMBLEA GENERAL EXTRAORDINARIA DE SEDEN (1ª y 2ª convocatoria)
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9.00 h – 10.30 h MESA REDONDA
“Riñones con corazón” 

5ª SESIÓN DE 
COMUNICACIONES ORALES

10.30 h – 11.00 h DESCANSO CAFÉ

11.00 h – 12.30 h

15.30 h – 16.30 h

12.30 h – 14.00 h

16.30 h – 18.00 h

14.00 h – 15.30 h ALMUERZO DE TRABAJO

MESA REDONDA 
“Más allá de la técnica”

6ª SESIÓN DE 
COMUNICACIONES ORALES

SIMPOSIO:
“Nueva técnica de punción MuST: 

mejorando la experiencia 
del paciente” 

MESA REDONDA 
“¿A mano o a máquina?”

7ª SESIÓN DE 
COMUNICACIONES ORALES

SIMPOSIO:
“La importancia de la Enfermería en 
el diagnóstico y manejo del Par-ERC: 

mejorando la calidad de vida del 
paciente en diálisis”

8ª SESIÓN DE 
COMUNICACIONES ORALES

Proyecto NEFRONUT y
ALCER Ebro

TALLER:
“Control de la volemia a través de 

POCUS” (2ª edición)

MESA REDONDA 
“Innovación que transforma

 los cuidados”

TALLER:
“Ecografía vascular para enfermería 

nefrológica” (1ª edición)

4ª SESIÓN DE
COMUNICACIONES 

POSTERS

TALLER:
“Ecografía vascular para enfermería 

nefrológica” (2ª edición)

5ª SESIÓN DE
COMUNICACIONES 

POSTERS

TALLER:
“Control de la volemia a través de 

POCUS” (1ª edición)

6ª SESIÓN DE
COMUNICACIONES 

POSTERS

18.00 h – 19.00 h CONFERENCIA DE CLAUSURA: “De enfermeras invisibles a enfermeras imprescindibles”
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19.00 h – 19.15 h

21.30 h

CLAUSURA DE LOS ACTOS CIENTÍFICOS

CENA OFICIAL DE CLAUSURA

Miércoles 13 de noviembre de 2024
AUDITORIO 1

(Planta 0)
SALA MULTIUSOS B-D

(Planta +1)
SALA MULTIUSOS A

(Planta +1)
SALA MULTIUSOS C

(Planta +1)
ZONA POSTERS

(Planta 0)



LUNES
11 de noviembre de 2024
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Auditorio 1
16.30-16.45 h. APERTURA DE LOS ACTOS CIENTÍFICOS

Dña. Itziar Bueno Zamarbide
Presidenta de SEDEN

Dña. Cristela Moncho Ferrá
Presidenta del XLIX Congreso Nacional de SEDEN

16.45-17.30 h. SESIÓN DE COMUNICACIONES PREMIADAS

MODERADORES:
Dña. Mª Jesús Rollán de la Sota 

Enfermera. Supervisora Servicio de Nefrología 
Hospital Clínico Universitario de Valladolid

D. Miguel Núñez Moral 
Enfermero. Supervisor de la Unidad de Diálisis Peritoneal 
Hospital Universitario Central de Asturias

16.45 h. �Análisis de coste-efectividad de un método de recogida de muestras para 
cultivo microbiológico del orificio de salida del catéter peritoneal
Ana Isabel Aguilera Flórez, Mario Prieto Velasco, Juan Ramón Guerra 
Ordóñez, Lydia Rodríguez Pérez, Elena María Castrillo Cineira, Isabel 
Fernández Natal
Complejo Asistencial de León
Premio SEDEN sobre Diálisis Peritoneal



16.55 h. �Análisis del grado de satisfacción con la elección de tratamiento renal 
sustitutivo
Ana Isabel Aguilera Flórez, María de los Ángeles Morán Centeno, Cristina 
Bandera Álvarez, María Jesús Cordero Guerrero, Israel Robles del Río, Raquel 
Fernández Iban
Complejo Asistencial de León
Premio SEDEN Enfermedad Renal Crónica Avanzada. ERCA

17.05 h. �Utilidad de la realidad virtual para el manejo del dolor y la ansiedad en 
pacientes de hemodiálisis con fístula arterio-venosa
Elena Guerrero Rodríguez, Yenifer Gómez Cobo, Iris Rubio Segovia, María Isabel 
González Sánchez, Aurora Monreal García, María Dolores Arenas Jiménez
Grupo de trabajo científico Fundación Renal
Premio de Investigación sobre Innovación en técnicas dialíticas y 
resultados. (Patrocinado por MOZARC)

17.15 h. �Análisis de las prácticas enfermeras en relación a la fijación de las agujas 
de hemodiálisis a nivel nacional
Mª Trinidad Quesada Armenteros, Beatriz Liébana Pamos, Carolina Sesmero 
Ramos, Antonio Ochando García
Hospital Universitario de Jaén
Premio Acceso vascular y nuevas tecnologías. (Patrocinado por IZASA)

17.25 h. COLOQUIO

17.30-18.30 h. PRESENTACIÓN ESTUDIOS                                         
“Beca Jandry Lorenzo”

PONENTES:

“�Conciliación personal, familiar y laboral de los profesionales de 
enfermería nefrológica en España” 

Dña. María Ruiz García 
Enfermera. Servicio de Nefrología  
Hospital General Universitario Gregorio Marañón. Madrid
Vocalía de Docencia y Redes Sociales de SEDEN

“�Fragilidad e idoneidad de las personas candidatas a donantes de 
riñón: estudio analítico de cohorte retrospectivo” 

Dña. María Xuan Carreras Carbonell 
Enfermera. Servicio de Nefrología  
Hospital del Mar. Barcelona
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MODERADORA: 

Dña. Irene Larrañeta Inda 
Enfermera. Supervisora de la Unidad de Diálisis    
Hospital Universitario de Navarra. Pamplona
Vicepresidenta de SEDEN

18.30-19.30 h. CONFERENCIA INAUGURAL                   
“Humanización de la tecnología”

PONENTE: 

“�Una mirada al futuro desde 40 años de experiencia en enfermería 
nefrológica”

Dña. Ana Martí i Monros 
Enfermera. Miembro del CEIM 2016/2024
Miembro del Comité Asesor de Investigación  
Hospital General Universitario. Valencia

MODERADOR: 

D. Juan Francisco Pulido Pulido 
Enfermero. Jefe de la Unidad de Enfermería. Servicio de Nefrología   
Hospital General Universitario Gregorio Marañón. Madrid

19.30-20.00 h. RECORDANDO A JANDRY LORENZO

20.00-21.00 h. INAUGURACIÓN OFICIAL Y ENTREGA DE 
PREMIOS A LOS MEJORES TRABAJOS CIENTÍFICOS
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MARTES
12 de noviembre de 2024

Auditorio 1
9.00-10.30 h. MESA REDONDA:                                      

“Buscando evidencias”

PONENTES:

“Investigación en enfermería”
D. Julio Fernández Garrido 
Enfermero. Director del departamento de Enfermería y Podología 
Universidad de Valencia

“Estudios cualitativos en enfermería”
Dña. Mª Luisa Seco Lozano      
Enfermera. Servicio de Nefrología 
Hospital General Universitario. Valencia

“Presentación de Guíasalud”
Dña. Patricia Gavín Benavent    
Técnico de área de decisiones basadas en la evidencia  
Instituto Aragonés de Ciencias de la Salud

MODERADORES: 

D. José Luis Cobo Sánchez 
Gestor de Proyectos de Investigación e Innovación
Área de Calidad, Formación, I+D+i de Enfermería    
Hospital Universitario Marqués de Valdecilla. Santander
Vocal de Investigación y Publicaciones de SEDEN
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Dña. Ana Martí i Monros 
Enfermera. Miembro del CEIM 2016/2024
Miembro del Comité Asesor de Investigación  
Hospital General Universitario. Valencia

10.30-11.00 h. DESCANSO-CAFÉ

11.00-12.30 h. MESA REDONDA:                                            
“Autonomía del paciente para decidir su terapia renal sustitutiva”

PONENTES:

“�Capacidad de autonomía del paciente con enfermedad renal crónica 
para la elección de su tratamiento”

Dña. María José Codina Felip 
Doctora en Filosofía  
Profesora en la Universidad de Valencia

“�Dificultades en la oferta de terapia renal sustitutiva y paso a 
tratamiento paliativo”

Dña. Amparo Gisbert Aguilar    
Facultativo Especialista. Equipo de Soporte de Cuidados Paliativos 
Hospital Clínico Universitario. Valencia

“�¿Cómo afrontamos la autonomía del paciente a la hora de la 
elección terapia renal sustitutiva?”

Dña. Teresa Alepuz Año     
Enfermera. Servicio de Nefrología   
Hospital Universitario y Politécnico La Fe. Valencia

MODERADORAS: 

Dña. Sandra Maestre Lerga 
Enfermera. Técnicas domiciliarias de la Unidad de Diálisis    
Hospital Universitario de Navarra
Tesorera de SEDEN

Dña. Miriam Santiago Sánchez 
Enfermera. Servicio de Nefrología    
Hospital Clínico Universitario de Valencia
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12.30-14.00 h. MESA REDONDA:                        
“Avanzando hacia una hemodiálisis sostenible: acciones, 

impacto y responsabilidades”

PONENTES:

“�Hemodiálisis Sostenible: Pequeños Gestos, Grandes Impactos”
Dña. Julia Audije Gil
Doctora en Biología. Coordinadora de investigación y medioambiente de la 
Fundación Renal. Madrid

“�Reduciendo la Huella de Carbono en Hemodiálisis: Estrategias para 
un Futuro Sostenible”

D. Rodrigo Martínez Cadenas    
Ingeniero de Bioprocesos. Investigador Life Cicle Assessment. Barcelona 

“�Cuidando el Planeta, Cuidando a Nuestros Pacientes: El Rol Vital de 
la Enfermería en la Gestión de Residuos”

Dña. Marta San Juan Miguelsanz    
Enfermera. Supervisora de Enfermería   
Centro Fundación Renal “Los Olmos”. Segovia
Vocal de Relaciones con otras Sociedades de SEDEN

MODERADORAS: 

Dña. Paula Manso del Real 
Enfermera. Subdirectora de Enfermería
Fundación Renal. Madrid

Dña. Dolores Arenas Jiménez 
Facultativo Especialista Área Nefrología. Directora Asistencial
Fundación Renal. Madrid

14.00-15.30 h. DESCANSO-ALMUERZO

Patrocinado por:
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16.30-18.00 h. MESA REDONDA:                            
“Acceso al trasplante renal. ¿Jugamos las mismas cartas?”

PONENTES:

“�Las desigualdades en la cotidianidad de los cuidados”
Dña. Ariadna Graells Sans
Enfermera y docente en la Escola Superior d’Infermeria
Hospital del Mar. Barcelona

“Género en la donación y el trasplante renal”
Dña. Laura Rota Musoll    
Enfermera y profesora en la Universitat de Vic 
Universitat Central de Catalunya. Barcelona 

15.30-16.30 h. SIMPOSIO                              
“Transformando la hemodiálisis: hacia un cuidado       

sostenible y eficiente”

PONENTES:

“�Impacto ambiental de la hemodiálisis. Indicadores, estrategia y retos”
Dña. Carmen Mª Pérez Baylach
Facultativo Especialista. Centro de Diálisis Massamagrell 
B. Braun Avitum Valnefrón, S.L. Valencia

“�Caso real de transformación sostenible y humanización en el Hospital 
Universitario de Guadalajara”

Dña. Susana Rosa Senra    
Enfermera Supervisora
Hospital Universitario de Guadalajara

MODERADORA:

Dña. Mónica Brazález Tejerina
Enfermera. Servicio de Nefrología 
Hospital Clínico Universitario de Valladolid

Patrocinado por:

PROGRAMA CIENTÍFICO
MARTES 12 DE NOVIEMBRE 16



“Edad pediátrica en la donación y el trasplante renal”
Dña. Ana Ponce Troncoso    
Enfermera. Servicio de Nefrología Pediátrica   
Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

“Edad avanzada en la donación y el trasplante renal”
Dña. Anna Bach Pascual    
Enfermera. Servicio de Nefrología   
Hospital del Mar. Barcelona

MODERADORES: 

D. Guillermo Pedreira Robles 
Enfermero. Hospital del Mar. Barcelona
Docente de la Escola Superior d’Infermeria. Barcelona 
Vocal de Trasplantes de SEDEN

Dña. Mª Paz Alcañiz Meneses 
Enfermera. Servicio de Nefrología
Hospital Clínico Universitario de Valencia

18.00-18.30 h. ASAMBLEA GENERAL EXTRAORINARIA SEDEN 
(En 1ª y 2ª convocatoria respectivamente)

Sala Multiusos B-D
9.00-10.30 h. 1ª SESIÓN COMUNICACIONES ORALES

MODERADORES: 

Dña. Ana Casaux Huertas 
Enfermera. Especializada en Nefrología
Fundación Renal. Madrid 

D. Antonio Ochando García 
Enfermero. Supervisor de Enfermería. Unidad de Apoyo a la Investigación 
en Cuidados 
Hospital Universitario. Jaén
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09.00 h. �Fístulas arteriovenosas nativas: factores de riesgo implicados en el fallo 
primario de maduración
Francisco Javier Rubio Castañeda, Manuel Fernández Núñez, Ana Isabel Sierra 
Sánchez, Víctor Cantín Lahoz, María Amaya Mateo Sánchez, Emilia Ferrer López
Hospital Universitario Miguel Servet. Zaragoza

09.10 h. �Evaluación de un programa de seguimiento de monitorización de la fístula 
arteriovenosa por enfermeras
Verónica Martín Guerrero, Lucía Cánovas Riquelme, Gema Palacios García, 
Miriam Esquinas Marta, Noelia Calle Iraola, Rocío Díez García
Hospital Universitario Ramón y Cajal. Madrid

09.20 h. �Impacto del equipo de acceso vascular en el manejo quirúrgico de la fístula 
arteriovenosa
Valentín  Lozano  Moledo, Gloria Manzano Romero, Nuria Clemente Juan, 
Yolanda Amarilla Tostado, Julia Toro Melón 
Hospital Clínic de Barcelona. Barcelona0

09.30 h. �Análisis de las características del acceso vascular de los pacientes 
incidentes en un centro extrahospitalario
Elena Guerrero Rodríguez, Iris Rubio Segovia, Yenifer Gómez Cobo, Cristina 
González Amor, Sandra León Martínez, María Dolores Arenas Jiménez
Centro Fundación Renal “Los Llanos II”, Getafe. Madrid

09.40 h. �Análisis de incidencias de salidas de agujas, desconexiones de líneas del 
catéter y dializador accidentales en hemodiálisis
Dolores Piña Simón, María Luz Sánchez Tocino, Julia Audije Gil, Aitana  
Hernández Pérez, David Hernán Gascueña, Alicia González Horna
Unidad Hospitalaria Fundación Renal del “Hospital Rey Juan Carlos”, Móstoles. Madrid

09.50 h. �Disfunción de catéteres tunelizados, ¿una carrera sin fin para la enfermería?
Mª Concepción Pereira Feijoo, Susana Yáñez Martínez, Sara Coello González, 
Cristina Otero Moral, Ana María Sacristán Román, Marta Isabel San Juan Miguelsanz
Grupo de trabajo científico Fundación Renal

10.00 h. �Influencia del índice de comorbilidad en la supervivencia del acceso 
vascular en pacientes en hemodiálisis
Mari Paz Sorribes  López1, Cristina Lobato González2, Laura Baragaño Arias2, 
Antonio Marín Franco2

1 Diaverum Servicios Renales. 2 Centro de Diálisis, Diaverum Ponferrada

10.10 h. COLOQUIO
10.30-11.00 h. DESCANSO-CAFÉ
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11.00-12.30 h. 2ª SESIÓN COMUNICACIONES ORALES

MODERADORAS: 

Dña. Mª Luz Sánchez Tocino 
Enfermera Supervisora. Fundación Renal. Salamanca
Profesora. Facultad de Enfermería y Fisioterapia Salamanca 

Dña. María José Castro Notario 
Enfermera. Servicio de Nefrología
Hospital Universitario La Paz. Madrid
Vocal de ERCA y Técnicas Domiciliarias de SEDEN

11.00 h. Valoración del disconfort acústico en la sala de hemodiálisis
Silvia Casares Cid, Susana Borge Dafonte, Lidia Queija Martínez, Andrés 
Blanco Pérez, Antonio Bañobre González, Ramón Alberto Nóvoa Ramos
Complexo Hospitalario de Ourense. Orense

11.10 h. �Análisis de la prevalencia del dolor en pacientes en hemodiálisis: una 
perspectiva de la enfermería nefrológica
Damián Carneiro Teijeiro, Eva María Carrera Rodríguez, María Carmen Voces 
Cuadrado, Cecilia Peña Rodríguez, María de la Concepción Pereira Feijoo, 
Cristina Otero Moral
Centro Fundación Renal “Os Carballos”, Vigo. Pontevedra

11.20 h. �Evaluación de los factores asociados con la sensación de frío y el malestar 
en pacientes durante la hemodiálisis
María del Carmen Pérez Sánchez, María Teresa Quijada Box
Fresenius Medical Care Services Murcia, S.L. Centro El Palmar. Murcia

11.30 h. �Análisis de los niveles de fósforo y parathormona en relación con el 
prurito en una unidad de diálisis
Alba Vicente Egea, Judith Sánchez Torres, Rafael Martínez Calderón, Paula 
Pérez González, Vasilena Vasileva Stefanova, Alicia García Castillo
Hospital Universitario del Vinalopó. Alicante

11.40 h. �Valoración de la disfagia en pacientes en hemodiálisis
Eva García Gazulla, Elena Liset Cahuancama Solano, Barbara Romano 
Andrioni, Núria Clemente Juan, María Pilar Cardona  Blasco
Hospital Clínic de Barcelona. Barcelona
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11.50 h. �Fatiga en diálisis: las diferentes caras del prisma
María Paz Sorribes López1, Mónica  Fons Álvarez2, Rosa Mª Álvarez Pedrouso3, 
María Otero Cupeiro4, Shaira  Martínez Vaquera1

1 Diaverum Servicios Renales. 2 Centro de Diálisis Diaverum Villagarcía, Villagarcía 
de Arousa, Pontevedra. 3 Centro de Diálisis Diaverum Santiago, Santiago de 
Compostela, La Coruña. 4 Centro de Diálisis Diaverum Pontevedra, Pontevedra

12.00 h. �Autopercepción de personas en hemodiálisis sobre el extreñamiento y la 
calidad de vida. Estudio multicéntrico
Vanesa Pardo Vicastillo, Marta Marks Álvarez, Leticia Sanz de la Torre, Tamara 
de Castro de la Cruz, Mª Teresa Andrino Llorente, Filomena Trocoli González
Hospital Universitario de la Princesa. Madrid

12.10 h. �Neoplasias en personas con enfermedad renal crónica en hemodiálisis: 
una relación bidireccional y multifactorial
Vanesa Pardo Vicastillo, Marta Marks Álvarez, Mª Teresa Andrino Llorente, 
Borja Quiroga Gili
Hospital Universitario de la Princesa. Madrid

12.20 h. COLOQUIO

12.30-14.00 h. 3ª SESIÓN COMUNICACIONES ORALES

MODERADORAS: 

Dña. Sonia Mendoza Mendoza 
Enfermera. Servicio de Nefrología
Hospital del Henares. Madrid 

Dña. Concepción Pereira Feijoo 
Enfermera. Especializada en Nefrología
Fundación Renal. Santa María Nai. Orense

12.30 h. �La fragilidad de los pacientes con enfermedad renal crónica después de 
una intervención educativa
Judit Bou Folgarolas, Sònia  Elvira Carrascal, Marta Colomer Codinachs, 
Miriam La Salle Botey, Imma Alcaide Gálvez, Emma Puigoriol Juvanteny
Hospital Universitario de Vic. Barcelona
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12.40 h. �Fragilidad y Modelo de Asignación Diagnóstica y Terapéutica en pacientes 
de hemodiálisis
Anabel Ramírez García, David Seoane Represas, Isabel López Moreno, Carola 
Arcal Cunillera, María Isabel Prado Carpintero
Consorci Sanitari de l´Anoia. Hospital d’Igualada. Barcelona

12.50 h. �El rol de la enfermería nefrológica en el manejo de la fragilidad en 
pacientes ancianos con hemodiálisis: un enfoque interdisciplinar
Mónica Pereira García, María Luz Sánchez Tocino, Belén Sanz Fernández, 
Alicia González Horna, Cristina Ledesma Torre, Sebastián Mas Fontao
Unidad hospitalaria Fundación Renal del Hospital “Fundación Jiménez Díaz”. 
Madrid

13.00 h. �Programa de ejercicio prediálisis/intradiálisis para pacientes con 
insuficiencia renal crónica en programa regular de hemodiálisis
Andrea Navarrete Muro, Jon Urretavizcaya Elizalde, Vanessa Gómez Azcárate, 
Miren Edurne Arregui Suquía, Mayte Chocarro Haro, Cristina Labiano Pérez-Soane
Clínica Universidad de Navarra. Navarra

13.10 h. �Valoración y prevalencia de sarcopenia en una unidad de diálisis 
domiciliaria
Vanesa Villegas Jiménez, Anna Yuguero Ortiz, Barbara Romano Andrioni, 
Nuria Clemente Juan, José Luis Herrero Vicente, Marta Arias Guillén
Hospital Clínic de Barcelona. Barcelona

13.20 h. �Estado nutricional de los pacientes en hemodiálisis en una unidad 
hospitalaria
Marta Parella Lázaro, Marisol Fernández Chamarro, Guillermo Romero 
Úbeda, Sílvia Collado Nieto, Eva Barbero Narbona
Hospital del Mar. Barcelona

13.30 h. �Efectividad de una intervención educativa nutricional de enfermería, 
mediante reunión grupal, para pacientes con enfermedad renal crónica 
sometidos a hemodiálisis
Sonia Elvira  Carrascal, Judit Bou Folgarolas, Isabel Pinodel Río, Marta 
Colomer Codinachs, Alex Sánchez Doña, Emma Puigoriol Juvanteny
Hospital Universitario de Vic. Barcelona

13.40 h. �Un paso más en la valoración nutricional de un colectivo de pacientes en 
hemodiálisis. Gasto energético mediante calorimetría
Paula Marugán Fernández, Nancy Stella Piedrahita Linares, María del Pilar Bueno 
Martínez, Maite Loyola Arrieta, Miriam Calvo Bascones, Filo Trocoli González
Hospital Universitario La Paz. Madrid
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13.50 h. COLOQUIO

14.00-15.30 h. DESCANSO-ALMUERZO

15.30-16.30 h. SIMPOSIO OFICIAL                              
“Humanización: eje en el ecosistema del paciente en diálisis”

PONENTES:

“Cómo transformar la práctica clínica de la enfermería”
Dña. Ruth Molina Fuillerat
Enfermera. Servicio de Hemodiálisis
Hospital Virgen de las Nieves. Granada
Dña. Raquel Díaz-Sarabia Ruiz
Enfermera ERCA
Hospital Universitario de Burgos

“Hemodiálisis: humanización en cada gota”
D. Gabriel Heras La Calle    
Facultativo Especialista. Servicio de Medicina Intensiva 
Hospital Universitario de Jaén

16.30-18.00 h. 4ª SESIÓN COMUNICACIONES ORALES

MODERADORES: 

Dña. Ana Isabel Aguilera Flórez 
Enfermera. Supervisora Servicio de Nefrología
Complejo Asistencial de León 

D. Sergi Aragó Sorrosal 
Enfermero. Servicio de Nefrología
Hospital Clinic de Barcelona

Patrocinado por:
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16.30 h. �Influencia de la calidad de vida percibida en las personas con ERCA y su 
relación con la modalidad de la terapia renal sustitutiva
Miguel Ángel Moral Caballero, Graciela Álvarez García, Eva Sanjuan Suria, 
Begoña García Traissac, Mª Olga Almería Gómez, Patricia Mª Ochoa Pérez
Hospital Universitario de la Princesa. Madrid

16.40 h. �Análisis de la calidad de vida relacionada con la salud en pacientes en 
hemodiálisis
Rodolfo Crespo Montero, Rosa María Merino Martínez, José Manuel Alcaide Leiva, 
Victoria Eugenia Gómez López, Rafael Casas Cuesta, Mateo Alcántara Crespo
Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba

16.50 h. �Calidad de vida en pacientes con enfermedad renal crónica avanzada en 
terapia sustitutiva renal con hemodiálisis
Marta Manzano Figal, Sara Robles del Río, Rosa María Carnero García, María 
del Rosario Castro García, María Blanco Álvarez, Ana Isabel Aguilera Flórez
Complejo Asistencial de León. León

17.00 h. �Calidad de vida y de la atención percibida del paciente en la consulta de 
enfermedad renal crónica avanzada: estudio descriptivo transversal
Verónica Gimeno Hernán, María Isabel Durán Muñoz, María Rosario del Pino 
Jurado, Marta del Río Rodríguez
Hospital Clínico de San Carlos. Madrid

17.10 h. �Depresión, ansiedad y calidad de vida de los pacientes en hemodiálisis: 
relación con variables psicológicas
Sonia Dieguez Mantecón, Francisco Montesinos Marín, Eva María García 
Sansegundo, Juana Elizabeth Cabrejos Castillo, Laura González Koninckox, 
María Teresa Marín López
Centro Fundación Renal “Santa Engracia”. Madrid

17.20 h. �Evaluación de la implantación de un programa de humanización de la 
estancia hospitalaria y su influencia en la satisfacción del paciente en 
hemodiálisis crónica
María del Valle Garrido López, Aydaly Izasa Mosquera, Silvia Muñoz Morís, 
Cristina Moure Vázquez, Carolina Sesmero Ramos
Hospital Universitario Fundación de Alcorcón. Madrid

17.30 h. �Valoración sobre la percepción de la seguridad del paciente por parte de 
los profesionales sanitarios en la unidad de diálisis
Araceli Mercedes Montero Ruiz, Noelia Calle Iraola, Verónica Martín Guerrero, 
Nerea Cosano Lorenzo, Araceli Sánchez Gómez, Patricia Martín Sánchez
Hospital Universitario Ramón y Cajal. Madrid
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17.40 h. �Influencia de los determinantes sociales en la autopercepción de salud de 
los profesionales enfermeros de nefrología
Antonio David Caparros Florido1, Carmen Solís Domínguez2, Raquel Abon 
Campos1, Inmaculada Moreno González1, Alicia Pino García1, Carmen Nuria Navas 
Ruiz1

1 Hospital Regional Universitario de Málaga. Málaga. 2  Agencia Sanitaria Pública 
Hospital Costa del Sol. Málaga

17.50 h. COLOQUIO

Sala Multiusos A
11.00-12.30 h. BACTERIEMIA ZERO EN LAS UNIDADES       

DE DIÁLISIS

PONENTES:

“�Importancia de la bacteriemia en las unidades de diálisis. Papel de 
los catéteres venosos centrales”

D. Juan Francisco Pulido Pulido
Enfermero. Jefe de la Unidad de Enfermería. Servicio de Nefrología
Hospital General Universitario Gregorio Marañón. Madrid

“�Encuesta nacional sobre bacteriemia zero”
D. Emilio González Parra    
Facultativo Especialista. Jefe asociado del Servicio de Nefrología 
Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz. Madrid

“�Protocolos de conexión y desconexión”
Dña. Patricia Arribas Cobo    
Enfermera. Supervisora del Área de Procesos Ambulatorios 
Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid

 “�Decálogo para pacientes/cuidadores para el manejo de los 
catéteres venosos centrales”

D. Jaime Molero Pino 
Enfermero. Unidad de Hemodiálisis
Hospital Perpetuo Socorro. Badajoz 
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MODERADORES:

D. J. Emilio Sánchez Álvarez 
Facultativo Especialista. Jefe del Servicio de Nefrología
Hospital Universitario Central de Asturias. Oviedo
Presidente de la Sociedad Española de Nefrología

Dña. Itziar Bueno Zamarbide 
Enfermera. Jefa de Área de Enfermería
Hospital Universitario de Navarra. Pamplona
Presidenta de SEDEN

Sala Multiusos C
9.00-10.30 h. CURSO:                                                           

“Tratamiento de aguas para diálisis”

DOCENTES:

D. Rafael Pérez García
Facultativo Especialista. Área Nefrología
Hospital Universitario Infanta Leonor y UCM. Madrid

Dña. Ana Ulzurrun García    
Enfermera. Servicio de Nefrología
Hospital Universitario de Navarra. Pamplona
Secretaria General de SEDEN

10.30-11.00 h. DESCANSO-CAFÉ

11.00-12.30 h. CURSO:                                                            
“Valoración multiparamétrica de la congestión en el paciente cardio renal”

DOCENTES:

D. Moisés Reula Ratia
Enfermero. Servicio de Nefrología
Avericum Chiclana de la Frontera. Cádiz

Dña. Inés Marco Adrián    
Enfermera. Servicio de Nefrología
Hospital Clínico Universitario Valencia

PROGRAMA CIENTÍFICO
MARTES 12 DE NOVIEMBRE  25

Patrocinado por:



12.30-14.00 h. CURSO:                                                      
“Uso de la bioimpedancia por enfermería nefrológica” (1ª edición)

DOCENTES:

Dña. Laura Álvarez García
Facultativo Especialista. Área de Nefrología
Hospital Universitario La Paz. Madrid

D. Ángel Nogueira Pérez    
Dietista-Nutricionista
Miembro de la Asociación de Nutricionistas y Dietistas de Madrid

14.00-15.30 h. DESCANSO-ALMUERZO

16.30-18.00 h. CURSO:                                                         
“Uso de la bioimpedancia por enfermería nefrológica” (2ª edición)

DOCENTES:

Dña. Laura Álvarez García
Facultativo Especialista. Área de Nefrología
Hospital Universitario La Paz. Madrid

D. Ángel Nogueira Pérez    
Dietista-Nutricionista
Miembro de la Asociación de Nutricionistas y Dietistas de Madrid

Zona Posters
9.00-10.30 h. 1ª SESIÓN COMUNICACIONES POSTERS

MODERADORES: 

Dña. Elisabeth Tejeda Aráez 
Enfermera. Servicio de Nefrología 
Hospital del Mar. Barcelona 
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D. Antonio López González 
Enfermero. Servicio de Nefrología
Complejo Hospitalario Universitario A Coruña

09.00 h. �Experiencia en la consulta de enfermedad renal crónica avanzada de 
enfermería en el manejo conservador (caso clínico)
Marblava Buades Sabater, Mar Blázquez Rodríguez, Anna uque Hernández, 
Pablo Mora Giménez, Cristina Quintana Reyes
Hospital Universitari de Bellvitge. Barcelona

09.05 h. �“Mi primera diálisis”: proyecto de inicio planificado de hemodiálisis
Judith Sánchez Torres, Dolores Rizo Martínez, Elisabet Castillo Jabalera, María 
Dolores Rodríguez Almarcha, Alba Vicente Egea, Mercedes María Moreno Salinas
Hospital Universitario del Vinalopó. Alicante 

09.10 h. �Adolescencia y enfermedad renal crónica avanzada. Repercusión psicosocial. 
A propósito de un caso
Sandra Ramos Seoane, María Pose Almallo, Carina Caamaño Lado, Mónica 
Álvarez Pombo, Elena Petisco López
Hospital Clínico Universitario de Santiago. La Coruña

09.15 h. �Importancia de la ecografía en la consulta de enfermedad renal crónica 
avanzada. A propósito de un caso 
Verónica Gimeno Hernán, María Isabel Durán Muñoz, Marta del Río Rodríguez, 
María Rosario del Pino Jurado
Hospital Clínico de San Carlos. Madrid

09.20 h. �Evaluación anual de la consulta de enfermedad renal crónica avanzada: 
resultados y conclusiones 
Vanessa Cazorla Rodríguez, Alicia Rovira Algara, Marta Gallardo Vico
Fundació Privada Hospital de Mollet. Barcelona

09.25 h. �¿Qué cambios pueden inducir el uso de la herramienta IEXPAC en la 
consulta enfermera de enfermedad renal crónica avanzada? 
Sergi Arago Sorrosal, Lida Rodas Marín, Julia Olle Grau, Nuria Clemente Juan
Hospital Clínic de Barcelona. Barcelona

09.30 h. �Utilidad de la reunión de acogida dentro el proceso de toma de decisiones 
en pacientes mayores de setenta y cinco años con enfermedad renal crónica 
avanzada 
Ana Isabel Castillo Plaza1, Mª Elena Cristóbal García1, María José Santana1, Mª 
Isabel de la Torre Cañaveras2, Helena García Llana1, Marta Ossorio González1

1 Servicio de Nefrología, Hospital Universitario La Paz, Madrid. 2 Unidad de Cuidados 
Paliativos, Hospital Universitario La Paz, Madrid
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09.35 h. �Rol de la automedida domiciliaria en el control de la presión arterial 
Carme Camps Fernández, Yessica Advíncula Pomacaja, Eva Barbero Narbona
Hospital del Mar. Barcelona

09.40 h. �Nuevo tratamiento en anemia refractaria a eritropoyetina 
María del Carmen Coca García, Lucía Carmen Rodríguez Gayo, Irene Martín Capón
Hospital 12 de Octubre. Madrid

09.45 h. �Comparación del impacto en la calidad de vida y percepciones de pacientes 
dializados con citrato versus acetato 
Paula Manso del Real, Carlos Casas Manso, Cristina Almarcha Mira, Noelia Sanz 
García, Sandra Collado Moris, Jorge Gómez Placer
Grupo de trabajo científico Fundación Renal

09.50 h. �Evaluación de un programa de mejora de la experiencia del paciente: 
capacitación en nutrición y acceso vascular 
Berta González Vegas
Fresenius Medical Care Services Catalunya S.L. Centro de Diálisis Hospitalet. Barcelona 

09.55 h. �Avances en la educación nutricional enfermera en hemodiálisis: estudio 
cuasiexperimental 
Elena Gutiérrez García, Leyre Martínez Lara
Hospital de Galdakao-Usansolo. Vizcaya

10.00 h. �¿La calidad de vida del paciente en diálisis peritoneal se ve afectada con la 
peritonitis?
Elena Fernàndez Labadía, Olga Masot Ariño, Xènia Moliné Fustà, Carme Torres 
Torradeflot, Carolina Sorolla Villas, Ana Usón Nuño
Hospital Universitari Arnau de Vilanova. Lérida

10.05 h. �Impacto en la calidad de vida del cuidador del paciente en diálisis peritoneal
Mª Pilar Escribano Cuerda, Delfina Calero García, Encarnación Bellón Pérez, 
Francisca Gómez Escribano, Mª Pilar Martínez Heras, Mónica Parra Jiménez
Hospital General Universitario de Albacete. Albacete

10.10 h. �¿Sabemos cuáles son los problemas de salud de nuestros pacientes? 
Diagnósticos de enfermería en la insuficiencia renal aguda
Rubén Sierra Díaz, Francisco Javier Barcia García, Antonia María Ruiz Jiménez
Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

10.15 h. �La motivación de las enfermeras de hemodiálisis hacia la investigación científica
Carla Palacios Viladés
Althaia Xarxa Assitencial Universitaria de Manresa. Barcelona

10.20 h. COLOQUIO

10.30-11.00 h. DESCANSO-CAFÉ
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11.00-12.30 h. 2ª SESIÓN COMUNICACIONES POSTERS

MODERADORES: 

D. Isidro Sánchez Villar 
Enfermero. Servicio de Nefrología
Hospital Universitario de Canarias 

Dña. Mónica Pereira García 
Enfermera. Supervisora del Servicio de Nefrología
Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz. Madrid

11.00 h. �Cuidados de enfermería en el trasplante renal ortotópico con derivación 
urinaria. A propósito de un caso
María Arántzazu Cabello Jiménez, Elena Muñoz Cobisa, Sara Boullón Cano, 
María Gil de la Calle
Hospital 12 de Octubre. Madrid

11.05 h. �La edad no debería ser un límite para el trasplante
Anna Mª Pérez Olmos, Sonia Perea García
Hospital Clínic de Barcelona. Barcelona

11.10 h. �Abordaje del paciente crónico complejo en trasplante renal. Pre-
habilitación y seguimiento enfermera rol avanzado postrasplante
Sonia Perea García, Anna Mª Pérez Olmos
Hospital Clínic de Barcelona. Barcelona

11.15 h. �Dehiscencia aguda de pared abdominal en paciente trasplantada renal. A 
propósito de un caso
Olga Caballero Rubio, María Teresa Santana Gil, Rosa Valderrama Díaz, 
Ángela Vega Salvatierra, Concepción Cabello Romero
Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

11.20 h. �Creación del “Protocolo enfermero de educación sanitaria para el paciente 
pediátrico en lista de espera de trasplante renal bajo tratamiento de 
sustitución renal”
Anna Sánchez Quiles, Carmen Martínez Rubio, Alejandro Cruz Gual, Teresa 
Eixarch Lanaspa, Laura Nuñez Rodrigo, Carmen López Queizán
Hospital Vall D´Hebrón. Barcelona

11.25 h. �Hemodiálisis intraquirófano en trasplante hepático. Análisis retrospectivo
Tamara Calleja Hermida, Inmaculada Enciso Machado, Ana Sáenz de Miera 
Olivera
Hospital 12 de Octubre. Madrid
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11.30 h. �Preservación post-extracción renal de donante expandido versus añoso con 
máquina de perfusión hipotérmica pulsativa
Estefanía Iglesias González
Hospital Universitari de Bellvitge. Barcelona

11.35 h. �Estado nutricional de pacientes con enfermedad renal crónica avanzada 
durante el ingreso tras recibir un trasplante renal
Tamara Arroyo  Vicente, Margarita Gallego Pérez, Mercedes Galván 
Fernández, Israel Mauro Juárez, María José Becerra Soto, María Elena 
González García
Hospital Universitario La Paz. Madrid

11.40 h. �La enfermera gestora: parte del éxito del trasplante
Gemma Puertas Molina
Hospital Germans Universitar Trias I Pujol. Barcelona

11.45 h. �Transformando esperanzas en realidades: la alianza multidisciplinaria para 
potenciar la donación en vivo
Rita Fernández de Cuevas Gilsanz, María Orejana Martín, Mª del Rocío 
Rodríguez Hernández, Ignacio González de Pablos, Mª del Carmen Coca 
García, Enriqueta Isabel Nuño Santana
Hospital 12 de Octubre. Madrid

11.50 h. �Evaluación del proceso de transición en trasplante renal
Laura Nuñez Rodrigo, Irene Sánchez Márquez, Teresa Eixarch Lanaspa, Mª 
Adela Amat Huerta
Hospital Vall D´Hebrón. Barcelona

11.55 h. �Desarrollo de un documento de Faq’s para nuevas enfermeras en la unidad 
de nefrología con el fin de mejorar los resultados relacionados con el 
diagnóstico enfermero de ansiedad previos al trasplante renal
Isabel  Pantoja Díez1, Pilar González Peñalver1, Raquel Alba Romero1, María 
Ángeles de Austria de Luque1, José Manuel Alcaide Leyva2, Beatriz Conde 
Muñoz1

1 �Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba, 2 Instituto Maimónides de 
Investigación Biomédica de Córdoba. (IMIBIC)

12.00 h. �Exploración de expectativas y preferencias del paciente trasplantado renal 
a lo largo de su trayectoria vital. Planificación anticipada de cuidados
Rocío Fernández Díaz, Daniel Parra Corral, Beatriz Rodríguez Cubillo, Paula 
Gutiérrez Sanjuan, María Rosario del Pino Jurado, Belén Peix Jiménez
Hospital Clínico de San Carlos. Madrid 
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12.05 h. �Impacto de la hemodiálisis en el tiempo de ocio de los pacientes renales y 
su entorno
Miriam Silva Noa, Juana María Carrasco Caballero, Francisco José Granado Romero
Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla

12.10 h. �Optimización de la carga de trabajo en enfermería: un estudio de la 
complejidad del manejo de pacientes en diálisis y su variabilidad entre 
turnos
Estrella Abad Piñero, Anna Seguí Gomà, Laura Buitrago Reyes
Fresenius Medical Care Services Catalunya, S.L. Centro de Diálisis Reus. Tarragona

12.15 h. COLOQUIO

12.30-14.00 h. 3ª SESIÓN COMUNICACIONES POSTERS

MODERADORES: 

Dña. Mª Ángeles Alcántara Mansilla 
Enfermera. Servicio de Nefrología
Hospital General Universitario Gregorio Marañón. Madrid 

D. Joan Timor Tornero 
Enfermero. Unidad de Hemodiálisis
Hospital Clínico Universitario de Valencia

12.30 h. �Atrapamiento del catéter de diálisis peritoneal por epiplón, a propósito de 
un caso
Elisabeth Tejeda Aráez, Meritxell Illa Casellas, Francesc Barbosa Puig, Isabel 
Galceran Herrera, Rosa Luis Estévez, Eva Barbero Narbona
Hospital del Mar. Barcelona

12.35 h. �Seguimiento y adecuación de los resultados de un paciente en diálisis 
peritoneal automática con monitorización remota
Mª Dionisia Arévalo Carrero, Cristina Alonso López-Rey, Mª Ángeles Gálvez 
Velasco, Laura María Cueto Bravo, Francisco Javier Ahijado Hormigos
Complejo Hospitalario de Toledo. Toledo

12.40 h. �Detección de perforación de vejiga en implantación de catéter peritoneal 
mediante tira reactiva
Marían Bernabe Villena, Elena Herrera Martín
Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid
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12.45 h. �Caso clínico: diálisis peritoneal contínua ambulatoria en paciente con 
dificultad de la movilidad en las manos
María Azahara de la Poza Rodríguez, Verónica Milagros Ramos Parra, Manuel 
Fernando Arenas Bonilla
Hospital Torrecárdenas. Almería

12.50 h. �Disminuyendo la peritonitis precoz con la visita domiciliaria
Anna Luque Hernández, Mar Blazquez Rodríguez, Pablo Mora Giménez, Alex 
Andujar Asensio, Marblava Buades Sabater, Cristina Quintana Reyes
Hospital Universitari de Bellvitge-IDIBELL. Barcelona

12.55 h. �¿Debemos seguir realizando la primera cura del catéter peritoneal a los 
siete días de la implantación?
Clara Castillo Tudela, María Cruz Sánchez García, Elisabeth Marcos Ballesteros
Hospital Germans Universitar Trias I Pujol. Barcelona

13.00 h. �Sobrehidratación al inicio de diálisis peritoneal: estudio retrospectivo
Julia García Fernández, Begoña Aguado Navarro, Inmaculada Tapia Herrera, 
Beatriz Fernández Muñoz de Morales, Tamara Calleja Hermida
Hospital 12 de Octubre. Madrid

13.05 h. �Sostenibilidad y entrenamiento en diálisis peritoneal
María Elisa Casado Montero, Veronica Gamarra González, Alba Fernández 
López, Laura Llorente Pascual, Maite de la Cruz Isabel, María del Henar del 
Real Benito
Hospital General de Segovia. Segovia

13.10 h. �Utilidad del point of care ultrasound (POCUS) como herramienta de 
evaluación para detectar congestión en pacientes en diálisis peritoneal en 
la consulta de enfermería. A propósito de un caso
Raquel López González, Laia Martínez Segura, Ana Sánchez Escudero, Ariel 
Tango Barrera, Meritxell Ibernon Vilaro, Isabel Bueno López 
Hospital de Sant Joan Despí Moisès Broggi. Barcelona

13.15 h. �Proyecto de implementación de un programa de reentreno para valorar y 
detectar errores en el manejo de la técnica de diálisis peritoneal
Raquel López González, Laia Martínez Segura, Ana Sánchez Escudero, Ariel 
Tango Barrera, Meritxell Ibernon Vilaro, Isabel Bueno López  
Hospital de Sant Joan Despí Moisès Broggi. Barcelona

13.20 h. �El KTV renal en hemodiálisis domiciliaria, a propósito de un caso
Meritxell Illa Casellas, Elisabeth Tejeda Aráez, Rosa Luis Estévez, Isabel 
Galcerán Herrera, Francesc Barbosa Puig, Eva Barbero Narbona  
Hospital del Mar. Barcelona
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13.25 h. �Hemodiálisis domiciliaria en un paciente de alto rendimiento deportivo. 
Caso clínico
Elena López Esteve, Andrea Villalón Vegas, Antonio Francisco Herrera  
Montenegro, Laura Piquero Calleja, Belén Sánchez García, Salvador Galiano 
Robles  
Hospital Regional Universitario de Málaga. Málaga

13.30 h. �Impacto psicológico de la hemodiálisis domiciliaria
Piedras Albas Gómez Beltrán, Manuela Pérez Márquez, Gema Buendía Jiménez, 
Ana Belén Márquez Romero  
Hospital Juan Ramón Jiménez. Huelva

13.35 h. �Uso de la videollamada para el inicio y seguimiento de las técnicas 
domiciliarias
Mercedes María Moreno Salinas, Judith Sánchez Torres, Dolores Rizo Martínez, 
Elisabeth Castillo Jabalera, Rafael Martínez Calderón, María Dolores Rodríguez 
Almarcha  
Hospital Universitario del Vinalopó. Alicante

13.40 h. �Comorbilidad y fragilidad de los pacientes de mayor edad en hemodiálisis 
domiciliaria en un centro 
María José Castro Notario, María Paz Ruiz Álvarez, Sandra Carrasco Rubio, 
Patricia Moreno Liébana, María Elena Cristóbal García, Gloria del Peso 
Gilsanz
Hospital Universitario La Paz. Madrid

13.45 h. COLOQUIO

14.00-15.30 h. DESCANSO-ALMUERZO
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MIÉRCOLES
13 de noviembre de 2024

Auditorio 1
9.00-10.30 h. MESA REDONDA:                                         

“Riñones con corazón”

PONENTES:

“Actualización en cardio renal”
D. Miguel Ángel González Rico 
Facultativo Especialista. Servicio de Nefrología 
Hospital Clínico Universitario Valencia

“�Proceso de integración de pacientes cardio renales en la unidad de 
diálisis peritoneal”

Dña. Mª Inés Marco Adrián      
Enfermera. Servicio de Nefrología 
Hospital Clínico Universitario Valencia

“�Puesta en marcha y organización de la consulta cardio renal en 
técnicas domiciliarias”

D. Miguel Núñez Moral    
Enfermero. Supervisor de la Unidad de Diálisis Peritoneal    
Hospital Universitario Central de Asturias

MODERADORAS: 

Dña. Cristela Moncho Ferrá 
Enfermera. Supervisora de Diálisis/Sala de Nefrología    
Hospital Clínico Universitario Valencia
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Dña. Cristina Labiano Pérez-Seoane 
Enfermera. Supervisora del Servicio de Nefrología    
Clínica Universidad de Navarra. Pamplona
Vocal de Hemodiálisis y Humanización de SEDEN

10.30-11.00 h. DESCANSO-CAFÉ

11.00-12.30 h. MESA REDONDA:                                          
“Más allá de la técnica”

PONENTES:

“Vamos a entendernos: un cuidado cálido y humano” 
Dña. María Rodrigo Valero 
Enfermera. Supervisora del Servicio de Nefrología 
Hospital Universitario Dr. Peset. Valencia

“�Programa enfermero para la transición de pediatría a paciente 
adulto: ¿Cómo llegar al paciente adolescente?”

Dña. Natalia Perea Domínguez      
Enfermera. Servicio de Nefrología 
Hospital Universitario La Paz. Madrid

“Te acompaño a casa”
Dña. María Paz Ruíz Álvarez    
Enfermera. Servicio de Nefrología    
Hospital Universitario La Paz. Madrid

MODERADORAS: 

Dña. Inmaculada Moreno González 
Enfermera. Supervisora del Servicio de Nefrología    
Hospital Regional Universitario de Málaga. Málaga
Vocal de Hospitalización y Pediatría de SEDEN

Dña. Patricia Arribas Cobo 
Enfermera. Supervisora del Área de Procesos Ambulatorios    
Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid
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12.30-14.00 h. MESA DEBATE:                                               
“¿A mano o a máquina?”

PONENTES:

“Diálisis Peritoneal Continua Ambulatoria”  
Dña. Fabiola Menéndez Servide 
Enfermera. Servicio de Nefrología 
Hospital Universitario Central de Asturias. Oviedo

“Diálisis Peritoneal Automatizada”
Dña. Elisabeth Tejeda Aráez      
Enfermera. Servicio de Nefrología 
Hospital del Mar. Barcelona

“Visión de dos pacientes”
Paciente: Técnica DPCA
Paciente: Técnica PDA

MODERADORAS: 

Dña. María José Castro Notario 
Enfermera. Servicio de Nefrología    
Hospital Universitario La Paz. Madrid 
Vocal de ERCA y Técnicas Domiciliarias de SEDEN

Dña. Antonia Montalt Fernández 
Enfermera. Sala de ERCA/TX Renal    
Hospital Clínico Universitario de Valencia

14.00-15.30 h. DESCANSO-ALMUERZO



15.30-16.30 h. SIMPOSIO:                                                       
“Nueva técnica de punción MuST: mejorando la experiencia 

del paciente”

PONENTES:

“Introducción a la técnica de punción MuST y resultados en Portugal”  
D. Ricardo Peralta Santos 
Coordinador de Enfermería. FMC Portugal 

“Implementación en centros de España” 
D. Rubén Iglesias Sanjuan      
Enfermero. Especialista en Nefrología
Governance Lead en Fresenius Medical Care España

“Experiencia durante la implementación y primeras impresiones”
Dña. Ana Vanesa Fernández Martínez      
Enfermera. Supervisora
Centro de diálisis Fresenius Medical Care. Cartagena. Murcia

16.30-18.00 h. MESA REDONDA:                                                       
“Innovación que transforma los cuidados”

PONENTES:

“Inteligencia artificial y su aplicación en salud” 
D. Sergio Muñoz Lezcano      
Ingeniero de Telecomunicaciones 
Universidad Internacional de La Rioja (UNIR). Logroño. La Rioja

“Aplicación de la inteligencia artificial en el cuidado renal” 
Dña. Mª Ángeles Gómez González      
Enfermera. Servicio de Nefrología 
Hospital Universitario Príncipe de Asturias. Madrid

Patrocinado por:
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“Plan de acogida digital al paciente pediátrico”  
Dña. Inmaculada Moreno González 
Enfermera. Supervisora del Servicio de Nefrología    
Hospital Regional Universitario de Málaga. Málaga
Vocal de Hospitalización y Pediatría de SEDEN

MODERADORES: 

D. Rodolfo Crespo Montero 
Enfermero. Director del departamento de Enfermería, Farmacología y 
Fisioterapia. Universidad de Córdoba     
Editor Jefe de la revista Enfermería Nefrológica

D. Francisco Cirera Segura 
Enfermero. Servicio de Nefrología     
Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

18.00-19.00 h. CONFERENCIA DE CLAUSURA:                                                       
“De enfermeras invisibles a enfermeras imprescindibles”

PONENTE:  
Dña. Olga Navarro Martínez 

Enfermera y Pedagoga. Profesora en Universidad de Valencia 
Doctora en Tecnologías de la Salud y el Bienestar 
Coautora del libro Enfermeras invisibles. Proyectos eLearning y docencia

MODERADORAS: 

Dña. Marta San Juan Miguelsanz 
Enfermera. Supervisora de Enfermería
Centro Fundación Renal “Los Olmos”. Segovia     
Vocal de Relaciones con otras Sociedades de SEDEN

Dña. Irene Larrañeta Inda 
Enfermera. Supervisora de la Unidad de Diálisis     
Hospital Universitario de Navarra. Pamplona
Vicepresidenta de SEDEN
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19.00-19.15 h. CLAUSURA DE LOS ACTOS CIENTÍFICOS                                                     

Dña. Itziar Bueno Zamarbide 
Presidenta de SEDEN 

Dña. Cristela Moncho Ferrá  
Presidenta del XLIX Congreso Nacional de SEDEN

Sala Multiusos B-D
9.00-10.30 h. 5ª SESIÓN COMUNICACIONES ORALES

MODERADORES: 

Dña. Filo Trocoli González 
Enfermera. Supervisora Servicio de Nefrología
Hospital Universitario La Paz. Madrid 

D. David Hernán Gascueña 
Enfermero. Director de Enfermería
Fundación Renal. Madrid

19.00 h. �Estudio de prevalencia de la incontinencia urinaria en la persona 
trasplantada
Yolanda Castillo Piña, Gloria García Gallardo, María Teresa Baz Rodríguez, María 
Elena Riera Corominas, Aida Martínez Saez, Eva Barbero Narbona 
Hospital del Mar. Barcelona

19.10 h. �Percepción de la información recibida sobre inmunosupresión en mayores 
de sesenta y cinco años sometidos a trasplante renal: identificación de 
debilidades en educación sanitaria
Raquel Alba Romero, Beatriz Conde Muñoz, Pilar González Peñalver, María de 
los Ángeles de Austria de Luque, Isabel María Pantoja Díez
Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba

19.20 h. �Evaluación de la fragilidad en pacientes en lista de espera para trasplante renal
Irene Sánchez Márquez, María Adela Amat Huerta, Sergio Capilla Tomas 
Hospital Vall D´Hebrón. Barcelona
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19.30 h. �Sumergidos en la realidad virtual: la percepción de los pacientes en 
hemodiálisis
María Isabel González Sánchez, Elena Guerrero Rodríguez, Aurora Monreal 
García, Fabiola Dapena Vielba, Julia Audije Gil, Lola Arenas Jiménez
Grupo de trabajo científico Fundación Renal

19.40 h. �Innovación en cuidados de hemodiálisis: el impacto de la tecnología móvil 
en la autogestión del paciente
María Eugenia Pons Raventos
Fresenius Medical Care Services Andalucía, S.A. Málaga

19.50 h. �Valoración del uso de aplicaciones móviles por el personal de enfermería 
nefrológica
Mónica Brazález Tejerina, Aranzazu Aparicio García, Julia Hernando García, 
Cristina Franco Valdivieso, Ángela Valer Pelarda, María Jesús Rollán de la 
Sota 
Hospital Clínico Universitario de Valladolid. Valladolid

10.00 h. �Realidad virtual: nueva herramienta en la elección de terapia renal sustitutiva
Mar Blázquez Rodríguez, Anna Luque Hernández, Alex Andújar Asensio, Pablo 
Mora Giménez, Emma Caballero Martín, Marblava Buades Sabater
Hospital Universitari de Bellvitge-IDIBELL. Barcelona

10.10 h. �Análisis del riesgo de caídas en pacientes en hemodiálisis, ¿lo conocemos?
Alicia González Horna, José Guerrero Carrillo, María Isabel González Sánchez, 
Marina Burgos Villullas, Cristina Almarcha Mira, María Luz Sánchez Tocino 
Grupo de trabajo científico Fundación Renal

10.20 h. COLOQUIO

10.30-11.00 h. DESCANSO-CAFÉ
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11.00-12.30 h. 6ª SESIÓN COMUNICACIONES ORALES

MODERADORES: 

Dña. Laura Baena Ruiz 
Enfermera. Supervisora de Docencia, Formación, investigación y Recursos 
Materiales
Hospital Universitario Infanta Cristina. Madrid 

D. Andrés Albors Fernández 
Enfermero. Servicio de Nefrología
Hospital Clínico Universitario de Valencia

11.00 h. �Influencia de la educación terapéutica en la consulta de enfermedad renal 
crónica avanzada en la selección de terapia renal sustitutiva
Amanda Hernandis Latorre, Manuel Vicente Ruiz Carratalá, Amparo Mª Alba 
Manzana, Pilar Pascual Estellés, María Rodrigo Valero
Hospital Universitario Dr. Peset. Valencia

11.10 h. �Diseño de un patient-reported experience measures (PREM) específico 
para el proceso de ayuda en la toma de decisiones del tratamiento renal 
sustitutivo en enfermedad renal crónica avanzada
María del Carmen Rodado Alfonso, Apolonia Margalida Alcover Sansaloni, 
Catalina Amengual Tomas 
Hospital Fundación Son Llátzer. Baleares

11.20 h. �Eficacia de los discos de plata en orificio equivoco de catéter venoso central 
tunelizado en hemodiálisis 
Miriam Berzal Gómez, Judit Pinillos García, Noelia Velasco Cardiel, Verónica 
Gamarra González, Noelia Blanco Velasco, Celia Matesanz-Sanchidrián 
Hospital General de Segovia. Segovia. España

11.30 h. �Resultados acerca de la elección del tratamiento renal sustitutivo. Primer 
año de consulta de enfermería de enfermedad renal crónica avanzada
Tamara de Castro de la Cruz, Susana Rosa Senra
Hospital Universitario de Guadalajara. Guadalajara

11.40 h. �Factores determinantes en el cumplimiento del tratamiento farmacológico 
en la enfermedad renal crónica avanzada: una guía para el diseño de 
estrategias 
Antonio López González, Lorena Díaz Rodríguez, Teresa Pérez López, 
Mercedes Mosteiro Rodríguez
Complexo Hospitalario Universitario A Coruña. La Coruña
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11.50 h. �Creación de la consulta cardiorrenal y su impacto en el bienestar de los 
pacientes: experiencia en nuestro centro
Amanda Hernandis Latorre, Manuel Vicente Ruiz Carratalá, Amparo Mª Alba 
Manzana, Pilar Pascual Estellés, Sandra Beltrán Catalán, Amparo Valls Serral
Hospital Universitario Dr. Peset. Valencia

12.00 h. �¿Es imprescindible disponer de cuidador en hemodiálisis domiciliaria?
Sandra Carrasco Rubio, María José Castro Notario, María Paz Ruíz Álvarez, 
Patricia Moreno Liébana, María Elena Cristóbal García, Gloria del Peso 
Gilsanz 
Hospital Universitario La Paz. Madrid

12.10 h. �Diálisis peritoneal incremental. dialysix (seis días/semana). impacto en 
calidad de vida 
Encarnación Bellón Pérez, Samuel Blas Gómez, Delfina Calero García, María 
Pilar Escribano Cuerda, Mónica Parra Jiménez, Francisca Gómez Escribano 
Hospital General Universitario de Albacete. Albacete 

12.20 h. COLOQUIO

12.30-14.00 h. 7ª SESIÓN COMUNICACIONES ORALES

MODERADORES: 

D. Ian Blanco Mavillard 
Enfermero. Unidad de Implementación e Investigación en Cuidados 
Hospital Regional Universitario de Málaga 

Dña. Isabel Crehuet Rodríguez 
Enfermera. Servicio de Nefrología
Hospital Universitario Río Hortega. Valladolid

12.30 h. �Análisis de los autocuidados del acceso vascular y nivel de alfabétización 
en salud de las personas en hemodiálisis
Gustavo Manuel Contreras Martos, María Trinidad Quesada Armenteros, 
Antonio Ochando García, Domingo Martínez Cazalla, Flor Becerra Maldonado
Hospital Universitario de Jaén. Jaén
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12.40 h. �Estudio comparativo de eficacia depurativa entre diferentes técnicas de 
hemodiálisis
Virginia Fernández Iñiguez de Heredia1, Roberto Gorospe Urrutxi1, Iñaki 
Estévez Hernández1, Laura Ortega Hernández1, Maite González Manjón2, 
Haizea Rodríguez Bruña2 
Hospital Universitario de Álava Santiago. (Hospital Txagorritxu1 y Hospital 
Santiago2). Álava 

12.50 h. �Estudio del estado hemodinámico de los pacientes en hemodiálisis 
mediante la medición del índice de relleno plasmático 
María Virginia de la Cruz Díaz, Amelia González Carral, Carmen Fernández 
Marcial, Lidia Sendino Monzón, Rosario Ayuso Picado, Beatriz Benito 
González
Hospital Río Carrión. Palencia

13.00 h. �Influencia de la dosis y tipo de heparina en el estado de coagulación del 
circuito sanguíneo durante la hemodiálisis 
David Hernán Gascueña, Julia Audije Gil, Paula Manso del Real, Mª Luz 
Sánchez Tocino, Mª Isabel González Sánchez, Mª Dolores Arenas Jiménez 
Grupo de trabajo científico Fundación Renal

13.10 h. �Importancia del uso de diuréticos en el paciente en hemodiálisis 
Elizabeth García de la Fuente, María López Valero, Emilio González Parra, 
Mónica Pereira García, Sebastián Más Fontao 
Unidad hospitalaria Fundación Renal del “Hospital Fundación Jiménez Díaz”. 
Madrid

13.20 h. �¿Es el citrato una alternativa eficaz para evitar coagulaciones del circuito 
sanguíneo en hemodiálisis? 
Marina Burgos Villullas, Olga Castillo Martín, Fátima Ramos Lozano, Micaela 
Flores Ortega, Carlos Casas Manso, Patricia Martín-Carnerero Lara
Grupo de trabajo científico Fundación Renal

13.30 h. �La hemodiálisis domiciliaria corta y frecuente con monitor de bajo flujo 
physidia® se tolera mejor que la sesión de hemodiafiltración en línea en 
centro: resultados de un ensayo clínico aleatorizado 
María Rodrigo Valero, Celia Domingo Puig, Victoria Iranzo Quevedo, Gabriela 
Pérez Boix, Manuel Vicente Ruiz Carratalá, Alicia Santos Bernia 
Hospital Universitario Dr. Peset. Valencia
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13.40 h. �Competencias de la enfermera de prácticas avanzada en hemodiálisis 
domiciliaria y accesos vasculares 
Trinidad Luengo Sánchez-Paniagua, Marta Arévalo García, Marta González 
Martín, María del Valle Garrido López, Carolina Sesmero Ramos, María 
Dolores Bernal Molano 
Hospital Universitario Fundación de Alcorcón. Madrid

13.50 h. COLOQUIO

14.00-15.30 h. DESCANSO-ALMUERZO

15.30-16.30 h. SIMPOSIO:                                                       
“La importancia de la Enfermería en el diagnóstico y manejo del 
Par-ERC: mejorando la calidad de vida del paciente en diálisis”

PONENTES: 

Dña. Eva Campín Antón 
Enfermera. Servicio de Nefrología 
Fundación Puigvert. Barcelona 

Dña. Ana Ulzurrun García 
Enfermera. Servicio de Nefrología
Hospital Universitario de Navarra. Pamplona
Secretaria General de SEDEN

16.30-18.00 h. 8ª SESIÓN COMUNICACIONES ORALES

MODERADORES: 

Dña. Marisol Fernández Chamarro 
Enfermera. Servicio de Nefrología 
Hospital del Mar. Barcelona 

D. Fernando González García 
Enfermero. Servicio de Nefrología
Hospital General Universitario Gregorio Marañón. Madrid

Patrocinado por:
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16.30 h. �¿Es el sexo la mejor condición a la hora de estimar la dosis de diálisis 
recomendada?
María Luz Sánchez Tocino, Lorena Iglesias González, Silvia Villoria 
González, Alicia González Horna, Antonio López González, Dolores Arenas 
Jiménez
Grupo de trabajo científico Fundación Renal

16.40 h. �Factores y causas relacionados con la mortalidad temprana en 
hemodiálisis. El papel crucial de la enfermería en la toma de decisiones
Mónica Pereira García, Paula Manso del Real, Damián Carneiro Teijeiro, 
Cristina Ledesma Torre, María Dolores Piña Simón, María Luz Sánchez 
Tocino
Grupo de trabajo científico Fundación Renal

16.50 h. �Análisis de la situación sociosanitaria de los pacientes renales según su 
lugar de residencia y el papel de enfermería en su abordaje
Ana María Sacristán Román, Ana Beatriz Martín Conde, Marta Sanjuan 
Miguelsanz, José Guerrero Carrillo, Laura García Fernández, Rodrigo 
Martínez Cafenas
Grupo de trabajo científico Fundación Renal

17.00 h. �Perfil de los pacientes exitus en la unidad de hemodiálisis i diálisis 
peritoneal durante los últimos cinco años
Judit Bou Folgarolas, Sònia Elvira Carascal, Marta Colomer Codinachs, Rosa 
Prat Canal, África Anguita Cañada, Emma Puigoriol Juvanteny
Hospital Universitario de Vic. Barcelona

17.10 h. �Alteración de la imagen corporal en pacientes en diálisis
Eva Sanjuán Suria, Graciela Álvarez García, Begoña García Traissac, María 
Olga Almería Gómez, Concepción Redondo Polo, Miguel Ángel Moral 
Caballero
Hospital Universitario de la Princesa. Madrid

17.20 h. �Experiencia del paciente en una clínica de hemodiálisis: un enfoque 
holístico
Beatriz García Muñoz, Belén Ramos Alcairo, Andrea Gallego Rodríguez, 
Marta Luque Rodríguez
Fresenius Medical Care Services Catalunya S.L. Centro de Diálisis Tarragona. 
Tarragona

17.30 h. �Buscando la excelencia dando voz a los pacientes
Sandra Rubio Páez, Ángeles Montoya Ariza, Mónica Pou Potau, Elizabeth 
González Lao, Manel Ramírez de Arellano
Hospital Terrassa. Barcelona

PROGRAMA CIENTÍFICO
MIÉRCOLES 13 DE NOVIEMBRE 45



17.40 h. �Percepción del cuidado: ¿qué piensan los pacientes en hemodiálisis sobre 
el modelo asistencial?
Mari Paz Sorribes López1, Antonio Marín Franco2, Shaira Martínez Vaquera1

1 Diaverum Servicios Renales, 2 Centro de Diálisis. Diaverum Ponferrada

17.50 h. COLOQUIO

Sala Multiusos A
11.00-12.30 h. PROYECTO NEFRONUT Y ALCER EBRO

PONENTES: 

Dña. Ana Rebollo Rubio 
Enfermera. Servicio de Nefrología
Hospital Regional Universitario de Málaga. 
Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad de Málaga

Dña. Marina Padial Barranco 
Dietista-Nutricionista. Investigadora i-PFIS 
Grupo de Endocrinología y Nutrición, Diabetes y Obesidad. Instituto de 
Investigación Biomédica de Málaga. 
Hospital Regional Universitario de Málaga 

Dña. Almudena Pérez Torres 
Dietísta-Nutricionista Investigadora. Servicio de Nefrología. Hospital Universita-
rio La Paz. IdiPaz, Madrid. 
Coordinadora. Unidad de Nutrición. Hospital Universitario Santa Cristina. Madrid 
Miembro del Grupo de Nutrición de la SEN

D. Alberto Caverni Muñoz 
Nutricionista. Experto en Nutrición Humana y Dietética, Nutrición Clínica y 
Patología Digestiva 
Unidad de Nutrición. Hospital Universitario Santa Cristina. Madrid 
Miembro del Grupo de Nutrición de la SEN

MODERADORA: 

Dña. Irene Larrañeta Inda 
Enfermera. Supervisora de la Unidad de Diálisis
Hospital Universitario de Navarra. Pamplona 
Vicepresidenta de SEDEN
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Sala Multiusos C
9.00-10.30 h. TALLER:                                                         

“Ecografía vascular para enfermería nefrológica” (1ª edición)

COORDINADORA: 

Dña. Cristina Labiano Pérez-Seoane 
Enfermera. Supervisora del Servicio de Nefrología
Clínica Universidad de Navarra. Pamplona
Vocal de Hemodiálisis y Humanización de SEDEN

DOCENTES: 

D. Xavier Vinuesa García-Ciaño 
Enfermero. Servicio de Nefrología
Corporación Sanitaria Parc Taulí. Barcelona

D. Rubén Iglesias Sanjuan 
Enfermero. Especialista en Nefrología
Governance Lead en Fresenius Medical Care España

Dña. Violeta Hernández de Arribas 
Enfermera. Supervisora de Docencia y Formación Continuada
Hospital Ramón y Cajal. Madrid

Dña. Verónica Martín Guerrero 
Enfermera. Servicio de Nefrología
Hospital Ramón y Cajal. Madrid

Dña. Gema Palacios García 
Enfermera. Servicio de Nefrología
Hospital Ramón y Cajal. Madrid

10.30-11.00 h. DESCANSO-CAFÉ
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11.00-12.30 h. TALLER:                                                         
“Ecografía vascular para enfermería nefrológica” (2ª edición)

COORDINADORA: 

Dña. Cristina Labiano Pérez-Seoane 
Enfermera. Supervisora del Servicio de Nefrología
Clínica Universidad de Navarra. Pamplona
Vocal de Hemodiálisis y Humanización de SEDEN

DOCENTES: 

D. Xavier Vinuesa García-Ciaño 
Enfermero. Servicio de Nefrología
Corporación Sanitaria Parc Taulí. Barcelona

D. Rubén Iglesias Sanjuan 
Enfermero. Especialista en Nefrología
Governance Lead en Fresenius Medical Care España

Dña. Violeta Hernández de Arribas 
Enfermera. Supervisora de Docencia y Formación Continuada
Hospital Ramón y Cajal. Madrid

Dña. Verónica Martín Guerrero 
Enfermera. Servicio de Nefrología
Hospital Ramón y Cajal. Madrid

Dña. Gema Palacios García 
Enfermera. Servicio de Nefrología
Hospital Ramón y Cajal. Madrid
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Con la colaboración de:



12.30-14.00 h. TALLER:                                                         
“Control de la volemia a través de Pocus” (1ª edición)

COORDINADORA: 

Dña. Cristina Labiano Pérez-Seoane 
Enfermera supervisora de Nefrología
Clínica Universidad de Navarra
Vocal de Hemodiálisis y Humanización de SEDEN

DOCENTES: 

D. Antoni García Lahosa 
Enfermero. Servicio de Nefrología
Hospital Universitario Germans Trias i Pujol. Barcelona

Dña. Mª Cruz Sánchez García 
Enfermera. Servicio de Nefrología
Hospital Universitario Germans Trias i Pujol. Barcelona

D. Sergio Moreno Millán 
Enfermero. Servicio de Nefrología
Hospital Universitario Germans Trias i Pujol. Barcelona

D. Moisés Reula Ratia 
Enfermero. Servicio de Nefrología
Avericum Chiclana de la Frontera. Cádiz

D. José Trujillo Montero 
Enfermero. Servicio de Nefrología
Hospital Universitario Puerta del Mar. Cádiz

14.00-15.30 h. DESCANSO-ALMUERZO
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Con la colaboración de:



16.30-18.00 h. TALLER:                                                         
“Control de la volemia a través de Pocus” (2ª edición)

COORDINADORA: 

Dña. Cristina Labiano Pérez-Seoane 
Enfermera supervisora de Nefrología
Clínica Universidad de Navarra
Vocal de Hemodiálisis y Humanización de SEDEN

DOCENTES: 

D. Antoni García Lahosa 
Enfermero. Servicio de Nefrología
Hospital Universitario Germans Trias i Pujol. Barcelona

Dña. Mª Cruz Sánchez García 
Enfermera. Servicio de Nefrología
Hospital Universitario Germans Trias i Pujol. Barcelona

D. Sergio Moreno Millán 
Enfermero. Servicio de Nefrología
Hospital Universitario Germans Trias i Pujol. Barcelona

D. Moisés Reula Ratia 
Enfermero. Servicio de Nefrología
Avericum Chiclana de la Frontera. Cádiz

D. José Trujillo Montero 
Enfermero. Servicio de Nefrología
Hospital Universitario Puerta del Mar. Cádiz
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Con la colaboración de:



Zona Posters
9.00-10.30 h. 4ª SESIÓN COMUNICACIONES POSTERS

MODERADORAS: 

Dña. Marta San Juan Miguelsanz 
Enfermera. Supervisora de Enfermería 
Centro Fundación Renal “Los Olmos”. Segovia 
Vocal de Relaciones con otras Sociedades de SEDEN

Dña. Inmaculada Moreno González 
Enfermera. Supervisora del Servicio de Nefrología 
Hospital Regional Universitario de Málaga. Málaga 
Vocal de Hospitalización y Pediatría de SEDEN

19.00 h. �Diferencia entre el sodio prescrito y el medido en el concentrado de 
diálisis. una comparativa entre distintos monitores de hemodiálisis
Cristiam Martínez Gil, María Escutia Cilleruelo, Nemesio Manzano Guerrero, 
Marta Fernández Sampedro, Ana Carmen Casado Morente, Concepción 
Espliguero Santos
Hospital Universitario del Sureste. Madrid

19.05 h. �Hipercolesterolemia familiar y aféresis terapéutica. Precauciones
Isabel Mª Rudilla Iribarren, Rocío Sarrión Luna, Rocío Montaño Gálvez, 
Leonor Muñoz López, Isabel Naranjo Piñeiro, Marta López Padilla
Hospital Reina Sofía. Córdoba

19.10 h. �¿Por qué mi paciente lactante solo se desatura cuando se dializa?
Natalia Perea Domínguez, Diego Morante Martínez, María Aparicio López, 
María Paz González Pérez
Hospital Universitario La Paz Infantil. Madrid

19.15 h. �Valoración multíparamétrica de la congestión en pacientes con 
insuficiencia renal crónica en hemodiálisis
Gloria María Zaragoza Fernández, Elisa Iglesias Castellanos, Laura Rodríguez-
Barbero Requena, Sandra de Diego Colilla, Víctor Jiménez Fernández, Mónica 
Tebar López
Hospital Central de la Defensa “Gómez Ulla”. Madrid
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19.20 h. �Caídas: registro y valoración en enfermos en tratamiento de hemodiálisis
Anabel Ramírez García, Isabel López Moreno, David Seoane Represas
Consorci Sanitari de l´Anoia. Hospital d’Igualada. Barcelona

19.25 h. �Bioimpedancia y ecografía clínica como herramientas para valorar la 
hidratación del paciente en hemodiálisis
Raquel Pérez Valle, Paula Juárez Mayor, Mireia Pujol Saumell, Zoila Stany 
Albines Fiestas, María Carmen Criado Mainar, Adolfo Benito Ormeño
Hospital Clínico Universitario Lozano Blesa. Zaragoza

19.30 h. �Efecto de la hemodiafiltración con reinfusión endógena de ultrafiltrado en 
el tratamiento del prurito asociado a la enfermedad renal crónica
Rocío Sarrión Luna, Rocío Montaño Gálvez, Leonor Muñoz López, Isabel Mª 
Rudilla Iribarren, Isabel Naranjo Piñeiro, Francisca Molina Herrera
Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba

19.35 h. �Plan de cuidados de enfermería para pacientes con penfigoide ampolloso: 
a razón de un caso
Lara Galindo García, Beatriz del Campo Hermida, Alexandra Char Tabrea, 
María Díaz Montero, Alicia Sánchez García
Hospital Universitario Puerta de Hierro Majadahonda. Madrid

19.40 h. �Caso clínico: el prurito urémico es un síntoma frecuente que puede afectar 
gravemente la calidad de vida del paciente en hemodiálisis
María Pilar Cardona Blasco, Eva Elias Sanz, Carolina Palomar Ceballos
Hospital Clínic de Barcelona. Barcelona

19.45 h. �Prurito asociado a la enfermedad renal crónica: descripción y caso clínico
Laura Moreno González, Juan Francisco Pulido Pulido
Hospital General Universitario Gregorio Marañón. Madrid

19.50 h. �Factores de riesgo asociados a las caídas en los pacientes de una unidad 
de hemodiálisis
Julia Hernando García, Monica Brazález Tejerina, Ángela Valer Pelarda, Julia 
Calderón Mohino, Pablo González Pereira, Cristina Franco Valdivieso
Hospital Clínico Universitario de Valladolid. Valladolid

9.55 h. �Tratamiento multidisciplinar exitoso de la calcifilaxis con injertos cutáneos 
autólogos en sello
Noelia Blanco Velasco, Maite de la Cruz Isabel, Celia Matesanz Sanchidrián, 
Miriam Berzal Gómez, Judit Pinillos García, Noelia Velasco Cardiel
Hospital General de Segovia. Segovia
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10.00 h. �¿Influye la vitamina C en la mejoría de la anemia en pacientes en 
hemodiálisis?
Ana Carmen Casado Morente, Cristiam Martínez Gil, Marta Fernández Sampedro, 
María Escutia Cilleruelo, Alicia González Moreno, Virginia Palacios Navarro
Hospital Universitario del Sureste. Madrid

10.05 h. �Sensor en pacientes diabéticos en hemodiálisis: ¿herramienta necesaria?
Cristina Mendías Benítez, Juan Luis Chaín de la Bastida, Esperanza Macarena 
Reina Neyra, María Teresa Coca Yévenes
Hospital Virgen del Rocio. Sevilla

10.10 h. �Prueba piloto: recuperación de medicación no citostática en un centro de 
hemodiálisis periférico. caminando juntos hacía la green dialysis
Núria Clemente Juan, Carolina Palomar Ceballos, Eva Elías Sanz, Mar 
Martínez Nebreda, Marta Quintela Martínez, Gerard Pereda Hinojosa
Hospital Clínic de Barcelona. Barcelona

10.15 h. COLOQUIO

10.30-11.00 h. DESCANSO-CAFÉ

11.00-12.30 h. 5ª SESIÓN COMUNICACIONES POSTERS

MODERADORES: 

Dña. Cristina Labiano Pérez-Seoane 
Enfermera. Supervisora del Servicio de Nefrología 
Clínica Universidad de Navarra. Pamplona 
Vocal de Hemodiálisis y Humanización de SEDEN

D. José Luis Cobo Sánchez 
Gestor de Proyectos de Investigación e Innovación 
Área de Calidad, Formación, I+D+i de Enfermería 
Hospital Universitario Marqués de Valdecilla. Santander 
Vocal de Investigación y Publicaciones de SEDEN

11.00 h. �Rotura de aneurisma complicado en fístula arteriovenosa interna nativa 
durante la sesión de hemodiálisis
Gema Palacio Gavin, Virginia Arroyo Espallargas, María Carmen Criado 
Mainar, María Ángeles Moreno Cuartero, Raquel Pérez Valle
Hospital Clínico Universitario Lozano Blesa. Zaragoza
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11.05 h. �Actuación de enfermería ante una lesión costrosa y eritematosa en una 
fistula arteriovenosa
Cristina Otero Moral, Noemia Cámaras Gómez, Damián Carneiro Teijeiro, 
Cecilia Peña Rodríguez, María de la Concepción Pereira Feijoo, María José 
Ferreiro Regueiro
Fundación Renal Centro Teixedal. Pontevedra

11.10 h. �Caso clínico: creación de button-hole en aneurisma preexistente en 
paciente con elevada dificultad de punción
María Gabriela Pérez Boix, Celia Domingo Puig, Victoria Iranzo Quevedo
Hospital Universitario Dr. Peset. Valencia

11.15 h. �Daño mecánico y hemodinámico en fístula arteriovenosa por punción con 
agujas tradicionales versus catéter-fístula
Manuel Luque Santiago
Hospital Clínico Universitario de Valladolid. Valladolid

11.20 h. �Creación de un grupo de referentes vasculares. Marca la diferencia
Cristina Cuevas Palacios, Ángela Atochero Ballesteros, Sara Garrido del Pino, 
Lucia López Rodríguez, Paula Martínez Figueras, Tania Álvarez Kwolsky
Hospital Universitario de Torrejón. Madrid

11.25 h. �Estudio funcional de la fístula arteriovenosa nativa: ecodoppler versus 
método de dilución por ultrasonidos. herramientas de enfermería en la 
prevención. preferencias del paciente
Gloria María Zaragoza Fernández, Elisa Iglesias Castellanos, Laura Rodríguez-
Barbero Requena, Sandra de Diego Colilla, Víctor Jiménez Fernández, Mónica 
Tebar López
Hospital Militar Gómez Ulla. Madrid

11.30 h. �Beneficios de la implantación de una consulta de enfermería de valoración 
de accesos vasculares
María Jesús García Castillejo, Alicia Garijo Hornillos, Iván García Enériz, Sara 
Franco Cano, Estela Mateo González
Hospital Reina Sofia. Navarra

11.35 h. �Criterios glim, sarcopenia y desgaste proteico energético en hemodiálisis
Víctor Cantín Lahoz, Manuel Fernández Nuñez, María Amaya Mateo Sánchez, 
Francisco Javier Rubio Castañeda, Ana Isabel Sierra Sánchez, Emilia Ferrer López
Hospital Universitario Miguel Servet. Zaragoza
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11.40 h. �Experiencia con el cambio en el sellado del catéter tunelizado: heparina 
sódica al 5% versus taurolock 
María Vera Casanova, Olga Sobrado Sobrado, Olga Campoy Mora, Guillermo 
Romero Úbeda, Marta Parella Lazaro, Eva Barbero Narbona
Hospital del Mar. Barcelona

11.45 h. �Proyecto de mejora del manejo del catéter venoso central tunelizado en 
una unidad de hemodiálisis
María Izal Luis, Silvia Remírez García, María Begoña del Villar Torrent, María 
Milagros Berástegui Balda, Laura Marcos Gómez, Raquel Sola Freire
Clínica Universidad de Navarra. Pamplona

11.50 h. �Importancia del uso del ecógrafo por la enfermera en una unidad de 
hemodiálisis
Noelia Calle Irola, Verónica Martín Guerrero, Miriam Esquinas Marta, Gema 
Palacios García, Lucía Cánovas Riquelme, Ruth Ros Nogales
Hospital universitario Ramón y Cajal. Madrid

11.55 h. �Comparación del número de hipotensiones en hemodiálisis entre el uso de 
la monitorización del volumen sanguíneo y la practica clínica habitual
Verónica Gimeno Hernán1, Natividad Codesal Sanabria2, Guillermo Pérez 
Duque2, Javier Martín Mendoza2, Sara Vigano2, Rocío Fernández Díaz2

1 Universidad Complutense de Madrid. Facultad de Enfermería, Fisioterapia y 
Podología. 2 Hospital Clínico de San Carlos. Madrid

12.00 h. �Perspectivas de los pacientes con enfermedad renal crónica avanzada: 
grupo focal para mejorar la calidad asistencial
Ana Rebollo Rubio, Marina Padial Barranco, Elena López Esteve, Cristina 
Delgado Medina, Carolina Moreno González, Paula Antúnez Sánchez
Hospital Regional Universitario de Málaga. Málaga

12.05 h. �Evaluación del plan enfermera referente en una unidad de nefrología
Rocío Jiménez Vázquez, Carmen María González Galán
Hospital Punta Europa. Cádiz

12.10 h. �Necesidades formativas y autopercepción del profesional de enfermería en 
nefrología pediátrica
Alejandro Romero Ramírez, Carmen Nuria Navas Ruiz, Ana Isabel Rodríguez 
Molina
Hospital Regional Universitario Materno-Infantil. Málaga
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12.15 h. �Autopercepción de la imagen personal y su relación con el estigma social 
de pacientes en diálisis
Miguel Ángel Escudero López, María Martínez Andrés, Raquel Bartolomé 
Gutiérrez, Irene Toribio Macilla
Fundació Puigvert I.U.N.A. Barcelona

12.20 h. COLOQUIO

12.30-14.00 h. 6ª SESIÓN COMUNICACIONES POSTERS

MODERADORES: 

Dña. Mª Alicia Saiz Navarro 
Enfermera. Servicio de Nefrología 
Hospital Clínico Universitario de Valencia

D. Guillermo Pedreira Robles 
Enfermero. Hospital del Mar. Barcelona 
Docente de la Escola Superior d’Infermeria. Barcelona 
Vocal de Trasplantes de SEDEN

12.30 h. �Desafíos en la comunicación y confianza en la atención de enfermería: 
abordando la negación de la enfermedad
Nuria Sans Perez, Eva Campín Antón, Lucía González Ferrero, Jaume Places 
Balsalobre
Fundació Puigvert I.U.N.A. Barcelona

12.35 h. �La enfermera y el cuidado holístico; fundamental en la enfermedad crónica
Mirian García Martínez, Sandra Pacheco Martínez, Javier Cristian Perales Vaca, 
Alicia Labrador Pérez, Lucía Merino González, Miguel Merino García
Hospital Universitario Marqués de Valdecilla. Cantabria

12.40 h. �Más allá de la enfermedad: el proceso de duelo en los pacientes de 
hemodiálisis frente a la pérdida de sus compañeros
Melany Cabo Jiménez
Hospital Universitario Central de Asturias

12.45 h. �Encuesta sobre la percepción de las personas en diálisis de la esfera 
sexual. aspectos no resueltos en la enfermedad renal crónica en 
tratamiento renal sustitutivo con hemodiálisis 
Esther García García, Sonia Mendoza Mendoza, José Luis Merino Rivas, María 
Teresa López Pascual, Raquel del Pozo Gondín, Laura Baena Ruiz
Hospital del Henares. Madrid
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12.50 h. �Análisis de la percepción de los profesionales de diálisis de la atención 
a la esfera sexual de las personas con enfermedad renal crónica en 
hemodiálisis de nuestra unidad
Sonia Mendoza Mendoza, Esther García García, José Luis Merino Rivas, Laura 
Baena Ruiz, Maite López Pascual, Francisc Villanueva González
Hospital del Henares. Madrid

12.55 h. �Prevalencia de voluntades anticipadas en pacientes de la unidad de 
hemodiálisis
María Jesús García Castillejo, Silvia Aguado Arriazu, Rita León Merayo, Beatriz 
Cizaurre Azcona, Iván García Enériz, Regina Villamayor Tello
Hospital Reina Sofía de Tudela. Navarra

13.00 h. �Análisis DAFO: una herramienta eficaz para mejorar la calidad de los 
cuidados de enfermería en hemodiálisis
Esperanza Macarena Reina Neyra, María Teresa Coca Yévenes, Cristina 
Mendías Benítez
Hospital Virgen del Rocío. Sevilla

13.05 h. �Una apuesta por la resiliencia en situaciones límite: caso clínico
Eider Barrena Solaguren, Leyre Martínez Lara, Iratxe Menica Jauregui, María 
Ángeles López Amallo
Hospital de Galdakao-Usansolo. Vizcaya

13.10 h. �Nuestra huella en la huella de carbono
Manuela María Pérez Márquez, Piedras Alba Gómez Beltrán, Gema Buendía 
Jiménez, Ana Belén Márquez Romero, Adria Vázquez Pérez
Hospital Juan Ramón Jiménez. Huelva

13.15 h. �Humanización de la asistencia sanitaria con las personas que están en 
estadio v de la fase de insuficiencia renal crónica: protocolo y proceso de 
retirada de diálisis
Laura Román-García, Jordi Calls-Ginesta, Sara Pons-Pallares, Alicia Rovira-
Algara 
Fundació Privada Hospital de Mollet. Barcelona 

13.20 h. �Una navidad más humana en una unidad de hemodiálisis
Mª Begoña García González, Ines Alonso García-Santamarina, Sheila Suárez 
Iglesias, Margarita Tejón Morán, Carlos Pañeda Torre, Yolanda Artos Montes
Hospital Valle del Nalón. Asturias
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13.25 h. �Mejora de la experiencia del paciente a través de la comunicación no 
verbal en un contexto multicultural
Noemí Pons Cuní, Gloria Rovira Pellicer, Marta Alonso Latorre, Rosa María 
Encinas Tacon, Eulalia Bueno López 
Fresenius Medical Care Services Catalunya, S.L. Centro de Diálisis Barcelona- 
Morales. Barcelona

13.30 h. �La satisfacción de los estudiantes de enfermería y de las enfermeras 
aplicando la guía de acogida
Gemma Novell Asensio, Montserrat Gómez Rivero
Althaia Centre Hospitalari. Barcelona

13.35 h. �Barreras y facilitadores en salud de pacientes en diálisis desde el modelo 
sociecológico
Miguel Ángel Escudero López, María Martínez Andrés, Raquel Bartolomé 
Gutiérrez, Irene Marcilla Toribio 
Fundació Puigvert I.U.N.A. Barcelona 

13.40 h. �Acogida y acompañamiento de enfermería en la biopsia renal: su efecto en 
la ansiedad
Beatriz Arriero López, Judith García Hernández, María Elena Esteban 
Gutiérrez, María del Carmen López López, María Henar Sanz Frutos, Verónica 
Ruth Mercado Valdivia
Hospital Infanta Sofía. Madrid

13.45 h. �Conectar para humanizar
Tania Álvarez Kowolsky, Cristina Cuevas Palacios, Sara Garrido del Pino, Lucía 
López Rodríguez, Ángela Atochero Ballesteros, Melissa Andrea Shields 
Hospital Universitario de Torrejón. Madrid

13.50 h. COLOQUIO
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Exposición comercial STAND

ZONA
POSTERS
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Palacio de Congresos

Planta Principal

Ascensores

Servicios

A

B
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Empresas
   participantes

NÚMERO 3

NÚMEROS 7, 8, 9 y 10

NÚMERO 13

NÚMEROS 14 y 15

NÚMEROS 16 y 17

NÚMEROS 26, 27, 28 y 29

ESPACIO A

BIONET MEDICAL

DIVISIÓN DIÁLISIS

FRESENIUS
MEDICAL CARE

PALEX MEDICAL

B BRAUN

BAXTER

NIPRO

SEDEN

Empresas
   participantes
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Patrocinadores

DIVISIÓN DIÁLISIS

Patrocinadores

ColaboranColaboran



Evento
   compatible

Evento
    avalado
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El congreso cuenta con el Reconocimiento 
de interés sanitario para actos de carácter 
científico por la Subsecretaria de Sanidad, 

Consumo y Bienestar Social del Ministerio de 
Sanidad con el 

Nº de Registro: REGAGE24e00055594074

Evento
    avalado

Evento
   compatible
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Dña. Itziar Bueno Zamarbide, Presidenta de SEDEN y Dña. Ana Ulzurrun 
García, Secretaría general de SEDEN, 

MANIFIESTAN: 
Que se hacen totalmente responsables de la planificación y contenidos de la 
actividad que se somete a acreditación, y que en ningún caso, las aportaciones en 
concepto de patrocinio comercial condicionarán: 

1. �La independencia de los contenidos. 
Garantizamos que los contenidos de la actividad no están sesgados por 
intereses comerciales o de cualquier otro tipo ajeno a su pertinencia científica 
y profesional. 

2. La independencia de los ponentes y docentes. 
Garantizamos que todos los ponentes y docentes que participan en la activi-
dad, han sido seleccionados por su adecuada formación y experiencia sobre 
los temas que imparten, no estando condicionada por la entidad patrocinado-
ra. (Se dará también a conocer cualquier relación entre ponentes/docentes y 
patrocinador). 

3. El control de la publicidad. 
Asumimos la responsabilidad de los contenidos de los materiales de promo-
ción de la actividad. 

4. La presencia de logotipos comerciales. 
El nombre del patrocinador comercial sólo constará en los materiales pro-
mocionales y en los programas, pero nunca en los materiales docentes. Así 
mismo, en todos los materiales promocionales y docentes no se hará mención 
a ningún producto comercial concreto.

Dña Ana Ulzurrun García
Secretaria General de SEDEN

Dña Itziar Bueno Zamarbide
Presidenta de SEDEN

Declaración de 
conflicto de intereses 

Declaración de 
conflicto de intereses 
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Requisito para la 
obtención de créditos

Requisito para la 
obtención de créditos

Estimados/as compañeros/as:

Para el correcto desarrollo de las Jornadas del Congreso y evitar posteriores problemas 
a la  hora de certificación de las mismas les rogamos lean detenidamente las siguientes 
instrucciones en cuanto a los requisitos necesarios para la obtención de los Créditos 
Formativos del congreso.

◗ La acreditación ha sido solicitada como “Acreditación por modalidades”.
◗ �Para la obtención de créditos en esta modalidad de sesiones simultáneas, hay que 

participar  en el 100% de cada una de las sesiones acreditadas. Sólo tendrán derecho 
a créditos los participantes a más de dos horas lectivas.

◗ �El control de asistencia de dichas sesiones se realizará con lectores ópticos de códigos 
QR.

◗ �Dichos códigos se encontrarán en la tarjeta de identificación personal entregada para 
el acceso al congreso. Varias azafatas situadas en las puertas de las distintas salas 
realizarán el control de asistencia. No salga por puertas donde no estén azafatas para 
que pueda hacerse el control correctamente. Es muy importante que le realicen la lec-
tura tanto a la entrada como a la salida de cada sesión. Si la entrada a las sesiones se 
realiza 15 minutos después de que estas hayan comenzado ya no se realizará control 
de asistencia, con lo cual es como no hubiera asistido. En caso de tener que salir de la 
sala por unos instantes, es obligatorio volver a pasar por el control de asistencia tanto 
a la entrada como a la salida.

◗ ��Las Comunicaciones Orales y Posters no estarán acreditadas. Tampoco cualquier se-
sión de menos de una hora ni el acto de inauguración ni de clausura, aunque sí sus 
conferencias.

◗ �Una vez recibida la correspondiente resolución de la Comisión de Formación Continua-
da de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad Valenciana, se procederá a enviar la 
correspondiente certificación. Los créditos se reflejarán en el certificado de acredita-
ción del Congreso asociados a cada actividad y no podrán sumarse.

Solicitada acreditación a la Comisión de Formación 
Continuada de las Profesiones Sanitarias de la 
Comunidad Valenciana.

Comisión de Formación Continuada de las Profesiones 
Sanitarias de la Comunidad Valenciana






